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WHO definisce le infezioni correlate 
all’assistenza (HAI), dette anche 

ospedaliere e/o nosocomiali, come quelle 
infezioni che occorrono durante il processo 

di cura e che sono ad esso correlate

Lo sviluppo di farmacoresistenze è strettamente 
correlato all’inappropriato utilizzo di farmaci.

Esso si presenta quando un microrganismo (batteri, 
funghi, virus etc.) si modifica durante l’esposizione a 
farmaci (antibiotici, antifungini, antivirali, antimalarici 
etc.) ed acquisisce la capacità di resistere alla loro 

azione.

Come risultato si ha l’inefficacia del trattamento e 
l’incremento del rischio di diffusione del nuovo 

microrganismo selezionatesi.

Le infezioni correlate all’assistenza (ICA)

Consumo di antibiotici e sviluppo di farmacoresistenze



1. Ogni anno, in Europa vengono notificati circa 4 milioni di casi di HAI, con circa 110,000 decessi‐correlati.

2. Le principali HAI sono quelle del tratto urinario, seguite dal tratto respiratorio, del sito chirurgico e del sangue. 
(1;2: http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/Healthcare‐associated_infections/Pages/index.aspx)

3. In Europa, ogni caso di HAI corrisponde a 25.1 DALYs, ovvero 25.1 anni di vita in buona salute persi per caso. 
(http://journals.plos.org/plosmedicine/article?id=10.1371/journal.pmed.1002150#pmed.1002150.s003)

4. Il costo annuale delle HAI è stimato essere in  $9.8 miliardi annuali ‐ solo negli USA 
(http://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/fullarticle/1733452)

Il peso delle infezioni correlate all’assistenza (HAI)

Il peso delle farmacoresistenze 

2013

Diffusione enterobatteri produttori di carbapenemasi 

2015



Il peso delle farmacoresistenze (2)



Perché si fa lo studio???

Come abbiamo visto le HAI e l’utilizzo degli antibiotici rappresentano un 

problema di sanità pubblica in EU. Per questo motivo il Centro Europeo 

per il Controllo delle Malattie Infettive (ECDC) ha elaborato un protocollo 

di studio, con disegno di prevalenza puntuale, da implementare negli stati 

membri. 



Per misurare la prevalenza di:
•infezioni correlate all’assistenza (HAI)
•uso di antibiotici
•antibiotico‐resistenza 
•prassi, protocolli e risorse di prevenzione e 
controllo delle infezioni

PERCHÈ UNO STUDIO DI PREVALENZA?

Tutto ciò consente di: 
•Quantificare il problema delle HAI e l’uso di antibiotici.
•Identificare le priorità a livello nazionale e locale ed aumentare la consapevolezza sul
tema.
•Identificare necessità di intervento, di formazione e/o di ulteriori risorse per la 
Prevenzione e il Controllo Infezioni.
•Favorire la sicurezza dell’assistenza sanitaria
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Quali misure per il controllo delle infezioni? Quali misure per l’uso appropriato di antibiotici? 



HALT2 ‐ 2013

Durante lo studio 616 ospiti presentavano una infezione correlata all’assistenza il 

giorno dello studio per una prevalenza pari a 3,3%, equivalente a 1 ospite ogni 

30. 

Quante e quali infezioni correlate all’assistenza? 
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Quanti e quali trattamenti con antimicrobici sistemici? Quanti e quali trattamenti con antimicrobici sistemici? 

(4%)



Quali microrganismi? 
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Quali resistenze?


